
P O S I T I V E S  T R A I N I N G  ·  S TA F F Y B A N D  1

DER FLUSS
UND SEIN BETT
Die Kunst, einen energiegeladenen Staffy mit Freude zu lenken

DER  L IEBEVOLLE  RATGEBER  —  OHNE  SCHRE IEN ,  OHNE  STRAFEN



WAS  S ICH  I N  DRE ISS IG  TAGEN  VERÄNDERT  HABEN  WIRD

Ein Hund, der sich

beruhigen kann

Eine Matte, ein Wort, und

die Aufregung sinkt statt zu

steigen. Ruhe ist kein

Charakterzug: Es ist eine

Fähigkeit, die man trainiert.

Eine unversehrte

Wohnung

Das Kaubedürfnis hat einen

Ort, Gegenstände und einen

Zeitplan. Deine Schuhe

gehören nicht mehr dazu.

Ein Rückruf, der

funktioniert

Mit Freude aufgebaut, an

der Schleppleine trainiert,

getestet, wenn ein anderer

Hund vorbeikommt.

Und du: weniger Schreien, weniger Schuldgefühle, und eine Methode für die

Tage, an denen dir die Energie fehlt.



DAS  MANIFEST

Emotion.

Wissenschaft.

Instinkt.

Einen Fluss zähmt man nicht. Man gräbt ihm ein Bett.

Elf Kapitel und ein Bonus, um die Pubertät deines Hundes zu durchqueren — ohne

Schreien, ohne Strafen, und ohne dabei dein Sofa zu verlieren.
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I NHALT

DER WEG

— Vorwort — willkommen in der Strömung

— Wie man dieses Buch liest —

→ Wo man anfängt — finde deine Seite in zehn Sekunden

01 Der Fluss — die Pubertät verstehen

02 Der Rucksack der Geduld — durchhalten, ohne zu schreien

03 Erst die Nase — das Gehirn müde machen

04 Die Matte, Insel der Ruhe — innehalten lernen

05 Zähne, die aufbauen — das Kauen lenken

06 Der unsichtbare Faden — den Rückruf aufbauen

07 Der Balkon — stubenrein in zwei Wochen

08 Die Diplomatie des Napfs — der wählerische Hund

09 Der Tag der Prozessionsspinner — der Notfall, den man kennen muss

10 Wir, die Menschen — das eigentliche Thema des Buches

11 Der Teich — das Chaos akzeptieren



Du hast gerade eine Leseprobe
gelesen

Das vollständige Buch hat 62 Seiten: 11 Kapitel + 1 Bonus, ein

14-Tage-Programm und 7 druckbare Merkblätter.

Sofortiger Download nach dem Kauf.

staffyash.myshopify.com/de/products/le-fleuve-et-son-lit-tome-1

https://staffyash.myshopify.com/de/products/le-fleuve-et-son-lit-tome-1

